
Rejoignez-nous pour notre prochain webinaire - 7 décembre 2025
Présenté par Cynthia Andrews, coach ACET et enseignante en éducation spécialisée,
qui abordera le thème « Stratégies pédagogiques pour les personnes atteintes de
troubles du spectre autistique ». Ouvert à tous les membres CanTRA, ce webinaire
durera environ une heure, y compris une période de questions. Des documents
seront remis à tous les participants inscrits. Les formulaires d'inscription seront
envoyés via Constant Contact à l'approche de la date. Coût du webinaire : 35 $.

Nouveau Brunswick  
L'association Fredericton Therapeutic Riding Association a organisé un programme
estival de huit semaines en collaboration avec le centre Under One Sky Friendship
Centre afin d'initier les jeunes à l'équitation. Une famille a partagé son expérience
après avoir suivi le programme. « Mon fils Matthew, qui participe au programme
Under One Sky Nurturing Roots destiné aux jeunes autochtones vivant en milieu
urbain, est né prématurément et souffre d'un trouble du spectre de l'alcoolisation
fœtale. Il doit faire face à de nombreux défis, c'est pourquoi nous étions ravis qu'il
puisse participer à ce programme, d'autant plus qu'il adore les animaux. Au début,
Matthew était nerveux face à ce nouvel environnement, mais le personnel patient a
procédé par petites étapes, l'aidant à prendre confiance. Même le port d'un casque
était difficile en raison de ses besoins sensoriels, mais grâce au soutien et à la
pratique, il s'est senti à l'aise dès la troisième séance. À chaque sortie, sa confiance
et sa joie grandissaient. Je n'oublierai jamais le calme avec lequel il était assis
pendant qu'un bénévole lui expliquait quelque chose, ni son enthousiasme
lorsqu'on lui a demandé de se tenir en équilibre, les bras tendus. Récemment, il a
roulé en scooter de manière presque autonome pendant toute une séance en plein
air. Ce programme a donné à Matthew de la confiance, de l'assurance et un
sentiment d'appartenance. Nous sommes reconnaissants de l'impact qu'il a eu et
nous sommes ravis de le poursuivre cet automne, grâce à un soutien continu. » –
Kailha WS.
Y a-t-il une communauté autochtone près de votre centre dont les jeunes
pourraient être intéressés par votre programme, que ce soit en tant que cavaliers ou
bénévoles ?
Pour plus d'informations, consultez le site :
Under One Sky Friendship Centre : https://www.uosfc.ca/
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Île-du-Prince-Édouard
Beaucoup ont été impressionnés par le fait que les six instructeurs Joyriders de l'Île-du-Prince-Édouard
aient assisté à la conférence CanTRA 2025, ce qui n'est pas une mince affaire pour un programme à
temps partiel dans une petite province qui célèbre sa 46e année. Les occasions de perfectionnement
professionnel en personne étant rares dans les provinces de l'Atlantique, nous étions impatients de nous
rendre à la conférence, d'autant plus qu'elle se tenait tout près, en Ontario. Il était essentiel d'y assister
ensemble pour en tirer pleinement profit, plutôt que d'essayer de partager les informations après coup.
Le renforcement de l'esprit d'équipe a été un bonus. Chez nous, nous sommes généralement sur le
terrain ou en réunion, et non en train de socialiser. À Guelph, le fait de séjourner ensemble dans notre
propre chalet nous a permis de passer un temps précieux en tant que « famille » d'instructeurs dévoués.
Heureusement, les liens étroits de la communauté de l'Île-du-Prince-Édouard et notre solide réputation
nous ont aidés à obtenir un soutien généreux.

Nouvelles des Provinces

Nous avons la chance d'avoir noué des liens avec
plusieurs Clubs Lions  de l'Île-du-Prince-Édouard.
L'année dernière, trois clubs, Parkdale-Sherwood,
Cymbria et Winsloe, ont fait d'importants dons qui
ont couvert nos frais de participation à la
conférence. C'était une occasion à ne pas manquer !
La formation des instructeurs, la mise à jour des
heures, le réseautage et le renforcement de l'esprit
d'équipe ont été très précieux. La leçon est claire : il
faut nouer des liens, les entretenir et montrer sa
gratitude lorsqu'ils portent leurs fruits.
Daphne Davey présidente du conseil
d'administration de Joyriders

D-G: Doug Ellis, Kathryn Barrett, Daphne Davey, Lauren
MacIsaac, Marg Gray, Gilles Richard

Du nouveau au camp !
Les campeurs du Camp Sunrise, en Ontario, ont eu le plaisir de
rencontrer ces chiens d'assistance et d'en apprendre davantage sur
Service Dogs Canada lorsque les chiens ont visité la ferme cet été.

Faites-le-nous savoir !
Votre centre a-t-il récemment célébré un événement spécial ou
organisé une nouvelle collecte de fonds couronnée de succès que vous
aimeriez partager ? Nous aimerions en savoir plus ! Envoyez-nous vos
photos accompagnées d'une brève description de l'événement à
office@cantra.ca pour avoir la chance d'apparaître dans un prochain
numéro de l'Appel de l'ACET !

Suite.....

Rappel - Avantages pour les membres de l'ACET
Grâce au partenariat entre CanTRA et Equine Guelph, devenir membre
de CanTRA vous donne accès au portail Equine Guelph Horse Portal, où
vous pouvez vous inscrire à des cours de formation avec une réduction
de 15 %. Ne manquez pas cette excellente occasion de mettre à jour vos
heures de formation et de poursuivre votre formation !



Programme « Rookie Riders»

Nous savons tous à quel point nos formidables chevaux de thérapie, nos moniteurs d'équitation
thérapeutique, nos bénévoles et nos directeurs de programme sont importants pour la réussite des
programmes d'équitation thérapeutique et d'apprentissage assisté par le cheval (EAL) de l’ACET à travers le
pays. Depuis de nombreuses années, nous sollicitons des candidatures afin de déterminer les lauréats des
prix nationaux d'excellence annuels. Au début, ces candidatures suscitaient plus d'enthousiasme qu'au
cours des dernières années. Par conséquent, le nombre de candidatures a considérablement diminué,
jusqu'à ce que nous nous concentrions uniquement sur les « chevaux de thérapie exceptionnels » cette
année. Cela ne diminue en rien la valeur des nombreux chevaux et personnes merveilleux qui ont été
honorés jusqu'à présent, mais il y a des centaines de chevaux de thérapie et de personnes de l’ACET qui
restent dans l'ombre chaque année et qui mériteraient d'être reconnus.
En 2026, nous introduirons un nouveau système de récompenses afin d'inclure davantage de lauréats
méritants :

Les assemblées générales annuelles des programmes membres, ou d'autres événements
importants, ont lieu à différents moments de l'année, lorsque les membres sont réunis et ont
l'occasion de célébrer.
Les formulaires de nomination ACET seront disponibles tout au long de l'année au siège social de
Guelph, en nombre limité par programme et par an.
L’ACET disposera de certificats de reconnaissance standard pour chaque catégorie de prix, qui
seront personnalisés et envoyés par courrier électronique.
Le conseil d'administration du centre membre peut décider de les imprimer sur un certificat
encadré ou sur une plaque.
La célébration des prix annuels ACET se fera localement avec les membres du centre.
La reconnaissance officielle des lauréats sera publiée par Constant Contact chaque trimestre.

Développé par Canada Équestre en collaboration avec des
experts en littératie physique et en équitation, Rookie Riders est
un programme d'initiation dynamique destiné aux enfants âgés
de 5 à 12 ans, quel que soit leur niveau, qui découvrent
l'équitation. Conçu pour acquérir les bases de l'équitation et des
compétences physiques dans un environnement sûr et
stimulant, le programme comprend des activités au sol et des
exercices de gymnastique de base, des activités à cheval sur un
cheval de barrel et des premières expériences positives à cheval.
Le programme soutient les normes nationales en matière
d'éducation physique et encourage une vie active tout au long 

Prix d'excellence ACET pour services rendus

de la vie. Grâce à une bibliothèque de plans de cours structurés, de jeux amusants et de progressions
guidées, Rookie Riders prépare efficacement les participants pour passer au programme « Apprendre à
monter à cheval ». Le programme est volontairement flexible et convient aux centres équestres, aux centres
de loisirs, aux gymnases scolaires ou aux événements communautaires. L'enseignement individuel et
collectif est entièrement pris en charge grâce à plus de 130 activités dirigées par des instructeurs, chacune
proposant trois variantes adaptables afin de garantir l'accessibilité et l'inclusion des participants
handicapés. Essayez Rookie Riders dès aujourd'hui et faites le premier pas vers une pratique équestre
confiante, compétente et inclusive !
Pour plus d'informations, veuillez consulter le site https://equestrian.ca/community/rookie-riders/
Jamie Ann Goodfellow, Canada Équestre



2026 Webinaires
Janvier/février 2026
Série de trois webinaires consécutifs de l'ACET sur la 

     biomécanique du cavalier, présentés par Teg Harper,    
     entraîneur/examinateur de l’ACET.

Consultez les dates dans le bulletin d'information de décembre
       et via Constant Contact.

Collecte de fonds de Noël ACET - Jusqu'à épuisement des stocks !
Décorations de Noël en étain Seagull - 2 modèles (15 $ chacun)
Tuques ACET - disponibles en bleu marine et gris (15 $ chacun)
Pour commander, veuillez remplir le formulaire ci-joint et
l'envoyer à Rachel à l'adresse office@cantra.ca.

 

Conférence HETI - « Hoofbeats for Health » (Des sabots pour la
santé)

Organisée à Oslo, en Norvège, du 18 au 22 mai 2027
Restez informés des intervenants, des inscriptions et des
actualités en rejoignant le groupe Facebook officiel du congrès
HETI à l'adresse https://www.facebook.com/groups/heticongress.

Frais d'adhésion individuelle à l'ACET 2026
Les inscriptions débuteront le 1er novembre.
Veuillez remplir le formulaire d'adhésion 2026 et l'envoyer,
accompagné

        de votre paiement, à Rachel à l'adresse office@cantra.ca.
Voir le formulaire joint à l'e-mail Constant Contact.

Actualités, événements et liens

Liens informatifs vers des recherches

PATRON
HRH The Princess Royal 
G.C.V.O

DIRECTEURS HONORAIRES
Lisa Burd (AUS) 
John Davies (USA) 
Mary Longden (AUS)
Dr. Ian Millar (ON) 

CONSEIL
D’ADMINISTRATION
Christine Ross
Présidente (CB)
JoAnn Thompson-Franklin
Ex Présidente (NB)
Margaret Tibbo
Vice Présidente (NL) 
Kendra Flynn-Stronach 
Trésorière (QC) 
Paula Bernard
Secrétaire (NB) 
Dr. Angela Fountain
Directrice (ON) 

CONSEIL CONSULTATIF 
Ann Caine (ON) 
Daphne Davey (IPE) 
Margaret Rigby (CB)
Jeff Tiessen (ON) 

STAFF 
Eliane Trempe
Administratrice à la
Certification (QC) 
certification@cantra.ca
Rachel Reeve
 Administratrice Siège
Social (ON)
office@cantra.ca

Une exploration qualitative des expériences vécues et des
perspectives des praticiens des services assistés par les chevaux au
Royaume-Uni et en Irlande 
https://www.mdpi.com/2076-2615/15/15/2240

Comment un nouveau projet apprend aux vétérinaires à reconnaître
et à enquêter sur la cruauté envers les chevaux
https://ccsaw.uoguelph.ca/2025/06/04/bringing-justice-to-the-barn/

Design #1 Design #2Gris Marine
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