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MISSION

L'Association canadienne
d'équitation thérapeutique
: promouvoir l'excellence
partout au
au Canada dans le domaine
de I'équitation thérapeutique
et des thérapies assistées
par lecheval par le biais de la
certification, de 'accréditation
et de la formation.

L'ACET
Leader national canadien
en thérapies assistées
par le cheval depuis 1980

Soutien aux programmes
canadiens d'équitation
thérapeutique a travers

le pays

CONSEIL
D'ADMINISTRATION
Christine Ross, présidente
(C.-B))

JoAnn Thompson-
Franklin, présidente
sortante (N.-B.)

Margaret Tibbo, Vice
présidente (T.-N.-L.)

Paula Bernard, secrétaire
trésoriére (N.-B))

Dr. Angela Fountain,
Directrice (ON)

ASSOCIATION CANADIENNE D'EQUITATION
THERAPEUTIQUE

RAPPORT ANNUEL - 2025

Les membres de I'ACET de

partout au pays se sont réunis les
2,3 et 4 mai pour participer a sa
45e conférence anniversaire qui
s'est tenue au Crieff Hills

Retreat & Conference Centre et au
Sunrise Therapeutic Riding &
Learning Centre (Puslinch), incluant
un banquet de célébration a I'hotel
Delta de Guelph.

Comité organisateur de la conférence - de De gauche a droite : Kelly Russell, ON, Eliane
gauche a droite : Suzy Bender, ON, JoAnn Trempe, QC, Gayle Ecker, Equine Guelph.
Thompson Franklin, NB, Ann Caine, ON,

Margaret Rigby, BC, Camilla Giffen, ON,

Lynn O'Brien, ON, Fiona Ryder, ON.

Une équipe exceptionnelle d'intervenants était présente, notamment
la conférenciere principale Pippa Hodge, physiothérapeute
pédiatrique, coach et examinatrice ACET, qui a présenté « Fixer des
objectifs au cavalier pour obtenir d'excellents résultats ». Gayle Ecker,
directrice d'Equine Guelph, a animé une session divertissante,
éducative et interactive intitulée «Un voyage dans l'intestin du

cheval ».

Christian Lowe, sellier formé en Angleterre et en France et animateur
du podcast « The Saddler's Post », a présenté la structure interne
d'une selle et démontré l'importance d'une selle adaptée au
bien-étre du cheval.

Parmi les formateurs présents pendant ces trois jours figuraient
également Jamie-Ann Goodfellow- coordinatrice du programme de
para-dressage chez Canada Equestre, Marley Crosby - para-cavaliére,
le Dr Steven Mock - professeur a I'Université de Waterloo et
passionné d'équitation, ainsi que Ute Busse (I'entraineuse de Marley).



FELICITATIONS !

Le 27 janvier 2026, Margaret « Muggs » Tibbo, vice-présidente de
['ACET, a été décorée de I'Ordre de Terre-Neuve-et-Labrador ! Elle
a consacré plus de quarante ans a promouvoir l'inclusion des
personnes handicapées dans le sport a Terre-Neuve-et-Labrador.
Sa vision et son leadership ont transformé la communauté
sportive de la province, garantissant a tous, quelles que soient
leurs capacités, la possibilité de participer et de concourir.
Muggs a commenceé son travail bénévole dans les années 1970
et est rapidement devenue une figure de proue du sport adapté.
Pendant 37 ans, elle a représenté Terre-Neuve-et-Labrador au
sein de I'Association canadienne de ski pour personnes

handicapées, occupant divers postes au sein de son conseil i - ;1

d'administration. O A N )
> Sports/Recreation/Fitnes

Cette femme est une véritable « multitdche » : responsable de T —

I'équipe canadienne de ski nordique paralympique depuis 15
ans, monitrice certifiée en ski alpin et en ski de fond / ski
nordique paralympique ; elle a introduit les premiéres luges sur
glace et la boccia a Terre-Neuve-et-Labrador, et a soutenu des
athletes lors d'événements régionaux et nationaux, ainsi que
des athletes représentant le Canada aux Jeux paralympiques,
aux Championnats du monde et aux Jeux mondiaux des
personnes de petite taille.

Muggs a travaillé sans relache pour développer la natation
paralympique et a collaboré avec les organisations sportives
provinciales afin de rendre les Jeux de Terre-Neuve-et-Labrador
plus inclusifs. Elle peut également ajouter a son palmares son
implication dans les sports paralympiques, notamment le
hockey, la voile adaptée, I'athlétisme, I'aviron, le basket-ball en
fauteuil roulant et le canoé-kayak. Elle est classificatrice et
arbitre de niveau national pour Boccia Canada.

De gauche a droite : Margaret Tibbo,
la lieutenante-gouverneure Joan
Aylward et I'honorable Carl Thompson

A la suite d'un appel téléphonique d'Andrea Gillies en 1990, Muggs et Andrea ont fondé le
Rainbow Riders Therapeutic Riding Centre a St John's, a Terre-Neuve, qui jouit d'une
excellente réputation en tant gue membre de I'Association canadienne d'équitation
thérapeutique (ACET). Muggs assure la liaison entre I'ACET et Horses in Education and
Therapy International (HETI). L'ACET a été I'un des membres fondateurs de cette organisation,
initialement connue sous le nom de Federation of Riding for the Disabled International
(FRDI), avant qu'elle ne devienne HETI. Muggs veille a ce que la liaison de I'ACET reste solide
au niveau international.



MESSAGE DU PRESIDENT

L'année 2025 a été couronnée de succes, marquée par une croissance et un développement dans
de nombreux domaines au sein de CanTRA. Le temps fort de I'année a été la conférence du 45e
anniversaire, qui s'est tenue en mai 2025. Des membres venus de tout le Canada se sont réunis au
Sunrise Therapeutic Riding & Learning Centre et au Crieff Hills Retreat and Conference Centre, a
Puslinch, en Ontario, pour y participer. Ce fut une merveilleuse occasion de réseauter, de célébrer
et d'apprendre.

Nous adressons nos sinceres remerciements a tous les bénévoles de I'ACET. Sans leur dévouement
et leur engagement sans faille, 'ACET ne pourrait pas fonctionner. De nombreuses personnes ont
consacré bénévolement leur temps précieux a l'organisation de la conférence du 45e anniversaire.

Rachel Reeve, responsable administrative du siege social, a démissionné de son poste en novembre
2025. Kendra Flynn-Stronach a pris ses fonctions en janvier 2026 en tant que responsable
administrative des finances, et I'ACET lui souhaite la bienvenue a ce poste. Eliane Trempe continue
d'assurer le poste de responsable de la certification, et nous la remercions pour son travail assidu et
constant. La certification ACET a connu une année fructueuse, marquée par un nombre important
d'examens réussis. Les candidats ont été guidés par des mentors et ce systeme d'apprentissage
progresse et se développe.

Les webinaires ACET se sont poursuivis en 2025 avec une série animée par Cynthia Andrews :

« Que sont les retards de développement ? Stratégies pédagogiques pour les retards de
développement » et « Qu'est-ce que le trouble du spectre autistique ? Stratégies pédagogiques
pour les personnes atteintes d'un trouble du spectre autistique ». Ces deux webinaires ont attiré un
large public.

L'ACET s'est adressée au grand public canadien en publiant des articles dans le Canadian Horse
Journal. Les articles publiés cette année étaient les suivants : « Conférence ACET — Célébration de
45 ans », « Une militante de renom apporte une sensibilisation au handicap a la conférence ACET »
et « Pourquoi ACET? Il y a une différence ». De plus, un article de fond a été consacré a Ann Caine.
Ann est membre fondatrice de 'ACET une membre fondateur du Sunrise Therapeutic Riding &
Learning Centre, elle a joué un réle déterminant dans le développement de I'équitation
thérapeutique au Canada.

Les membres sont contactés régulierement via Constant Contact.
Ce systeme permet de joindre environ 65 % des membres. Les
membres sont invités a vérifier leur dossier de courrier indésirable
s'ils ne recoivent pas de messages. Facebook est également utilisé
pour communiquer avec les membres.

Respectueusement
Christine Ross, présidente de I'ACET.

RAPPORT DE CERTIFICATION

Cette année a encore été couronnée de succes pour la certification. Un systeme de mentorat ACET
plus solide est en cours de développement. Le comité de certification est poursuivant ses efforts
pour améliorer tous les aspects du processus de certification afin de permettre aux candidats de
suivre leur parcours de maniere conviviale. Elle a notamment revu les conditions préalables au
mentorat spécifiguement pour les candidats Il. Nous tenons a remercier tous les mentors de
CanTRA pour leur contribution au succes de nombreux candidats qui ont manifestement travaillé

dur pour obtenir leur certification. (suite a la page suivante)



(Suite du rapport de certification)

La liste des formateurs sur le site web a été mise a jour afin de rappeler a tous les formateurs
l'importance de maintenir leur statut a jour grace a la formation continue. Le partenariat entre
I'ACET et Equine Guelph a rendu ce processus plus accessible et plus attrayant. La communication
avec les membres s'est considérablement améliorée grace a l'utilisation réguliere de la page
Facebook de I'ACET et de Constant Contact. Ces outils de communication ont permis d'atteindre
un plus grand nombre de participants pour les webinaires de I'ACET tout au long de I'année.

Trois centres d'examen ont organisé des sessions de certification en 2025, avec des résultats
encourageants: IBACET: 10, IBACET-2: 3, IACET : 6.

Nous espérons que 2026 sera une excellente année'!
Margaret Rigby, responsable du comité de certification
Eliane Trempe, administratrice de la certification

RAPPORT D'ACCREDITATION

Au cours du dernier exercice financier, plusieurs centres d'examen de I'ACET ont connu
d'importants changements de personnel, le plus notable étant la perte d'instructeurs certifiés
chevronnés. Ces changements ont eu une incidence sur la capacité de certains programmes a
conserver leur statut d'accréditation pour les examens.

Le nombre de candidats a la certification ISACET ayant diminué, les membres ont été encouragés
a identifier, au sein de leur organisation, des formateurs disposés a suivre un parcours de mentorat
pour atteindre un niveau supérieur ; ou bien a envisager de faire appel a des formateurs IIACET
possédant une expérience considérable et de solides qualifications supplémentaires, qui
pourraient étre sollicités pour assumer un réle de haut niveau, avec la possibilité d'étre recrutés par
I'équipe de certification en tant qu'examinateurs pour les examens de niveau I1B/IB-2, afin de finir
par récupérer le statut d'accréditation d'examen pour leur centre.

Les équipes chargées de l'accréditation et de la certification ont mis I'accent sur la collaboration
afin d'élaborer une solution pour 'avenir. Un projet pilote a été mené au Manitoba, chez Stable
Connections, ou une visite d'accréditation a été effectuée, combinée a un stage de mise a jour
pour les instructeurs ACET une formation aux longues rénes et un stage de mise a jour en
hippothérapie.

Tous les centres membres de I'ACET qui ne sont pas désignés comme centres d'examen
continueront de recevoir une évaluation en vue de I'accréditation se déroule selon plusieurs étapes
:la soumission des photos et des documents requis, une visite virtuelle des locaux accompagnée
de commentaires, ainsi qu'une vidéo montrant un instructeur senior certifié ACET en train de
donner un cours de groupe. Cette procédure est suivie d'une réunion d'évaluation sur Zoom avec
les responsables du programme.

Respectueusement,

Ann Caine

Responsable du comité d'accréditation

Au nom du comité : Teg Harper (C.-B.), Margaret Rigby (C.-B.), JoAnn Thompson (Franklin, N.-B.) et
Margaret Tibbo (T.-N.-L.)
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